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1. Dans le menu : calque, choisissez : Nouveau calque. 

Choisissez le mode : Incrustation et cocher la case : couleur neutre pour le mode 
d’incrustation (50% gris). 
 

Ce nouveau calque apparaît dans la fenêtre de calque. 
 

Je vous invite à créer un script de cette première 
étape et à l’enregistrer car ce point est nécessaire à 
chaque utilisation de cette procédure. 
 

2. Assurez-vous que les couleurs de fond et de premier plan sont bien le noir et le blanc 
dans la fenêtre : 2XWLOV de PhotoShop ou appuyez sur la touche ' du clavier. 
Le blanc en premier plan permet l’éclaircissement de l’image – le Noir en premier 
plan permet de foncer l’image. 

3. Cliquez sur l’outil pinceau et choisissez une forme de grande taille (adaptée à la partie 
de l’image à traiter) et réglez l’opacité à 10 ou 15% environ dans la barre d’option. 
Vous pourrez repasser autant de fois sur l’image ou modifier le % selon le résultat 
obtenu. 
 

Maintenant, passez le pinceau sur les parties à foncer ou à éclaircir (selon la couleur de 
premier plan choisie). 
Vous pouvez, pour plus de précision et de sécurité, sélectionner au préalable la partie à traiter 
avec 1 des outils de sélection le plus adapté. 
 


